
 
BAERCARE  -  UNABHÄNGIG WOHNEN 
 
  

 
 
UNSERE EINRICHTUNG 
 
Wir bieten verschiedene  
Wohn-, Arbeits- und Freizeitmöglichkeiten für Menschen mit besonderen Bedürfnissen. 
 
Die Würde jedes einzelnen Menschen steht im Zentrum und wir begegnen einander in 
Respekt und Achtsamkeit. 
Wir orientieren uns an der UNBRK (Behindertenrechtskonvention). Diese benennt wichtige 
Punkte auf unserem Weg und dient zur Orientierung für die Zukunft.  
Wir bieten Chancen und Möglichkeiten zur Weiterentwicklung in unserer Gesellschaft, wenn 
wir bereit sind uns zu bewegen entsteht wertvolle Begegnung, Teilhabe, Entwicklung eigener 
Potentiale und Integration. 
 
Die Erlangung von Teilhabe ist der Schlüssel zur Akzeptanz unserer Persönlichkeit. Wenn ich 
dazugehöre, kann ich etwas zu meinem eigenen Leben und zum Ganzen beitragen. Teilhabe 
beinhaltet aber auch Verantwortung für einander zu übernehmen, sich gegenseitig zu 
begleiten, zu unterstützen, füreinander da zu sein oder sich in Ruhe zu lassen, sich 
zurückziehen dürfen, wenn gewünscht oder um Hilfe bitten. 
 
Das fokussieren auf die eigenen Potenziale und ein Kennenlernen der eigenen Möglichkeiten 
und Vorlieben trägt zum eignen Wohlbefinden und einer Akzeptanz für die eigene 
Persönlichkeit bei. Auch ein Mangel hat eine Wichtigkeit, wenn der gesunde Teil seinen Platz 
im Leben findet. Unsere Unterschiedlichkeit verstehen wir als Vielfalt und nicht als 
Abweichung von einer Norm, wir wollen für alle eine wertgeschätzte Rolle im 
gesellschaftlichen Leben, Chancengleichheit und Gleichberechtigung möglich machen. 
 
Integration heisst Gemeinsamkeit und ein Miteinander. Das Erleben von Respekt zur 
Gewinnung von Selbstvertrauen in unserer Gesellschaft kann durch aktive Beteiligung im 
Wohnbereich, bei der Arbeit und vor allem in der Freizeit erlebt werden. Eigene Wünsche 
und Bedenken haben Platz und nur die individuelle Gestaltung dieser Bereiche anhand 
personalisierter Möglichkeiten führen zur Erfüllung vom Grundbedürfnis jedes einzelnen 
Menschen. 
 

Ich gehöre auch dazu und bin ein Teil des Ganzen!  
 
 
 
Unsere Grundsätze: 
Wir begegnen uns mit Respekt und Achtsamkeit. 



Wir sind unterwegs und kennen die allgemeine Richtung. 
Wir sind offen, neugierig und tolerant.  
Wir wissen nicht im Voraus, wie’s ausgeht.  
Wir entwickeln uns gemeinsam in der nötigen Zeit. 
Wir sind im Austausch und durch Erfahrungen auf dem Weg.  
Wir wollen Selbstbestimmung und Eigenständigkeit. 
Wir sind füreinander da. 
 
 
Unsere Philosophie 
Wertschätzung, Inklusion, Partizipation, Autonomie- 
BaerCare – Unabhängig Leben orientiert sich an den neuesten Standards auf weltweiter 
Ebene, um Menschen als gleichberechtigte Individuen ein Leben in Respekt zu ermöglichen. 
Die Schweiz ratifizierte 2014 die Behindertenrechtskonvention der Vereinten Nationen (UN-
BRK).  
Einigkeit besteht darin, dass die Schweiz noch immer einigen Handlungsbedarf bei der 
Umsetzung hat.  

•  chancengleiche Ausgangslage für berufliche Ausbildung und Integration.  
•  gemäss eigener Fertigkeiten und Fähigkeiten in der Arbeitswelt tätig sein können.   
•  Fokusthemen wie Gender oder Migration integrieren. 
•  die Partizipation der Betroffenen umsetzen. 
•  Begleitung von gut ausgebildeten Fachpersonen  
•  Bewusstseinsbildung jedes Einzelnen fördern 

Als BaerCare versuchen wir unser Möglichstes für eine Weiterentwicklung dieser 
Ziele und unterstützen jeden Klienten in ein nach seinen Bedürfnissen und Fähigkeiten 
angepasstes, unabhängigeres Leben. 
 
 
 
UNSER ANGEBOT 
 
Ein Leben nach dem Normalitätsprinzip ist unser oberstes Ziel. 
Individuelle und persönlich angepasste Unterstützung im Wohn-, Arbeits- und 
Freizeitbereich für Menschen mit besonderen Bedürfnissen im Psychischen, Geistigen und 
Sozialen.  
 

• Wohnungen für maximal 2 erwachsene Personen mit professioneller Unterstützung 
von Fachpersonen  

• Leben in eigener Wohnung mit regelmässiger Begleitung.  
• Familienintegriertes Wohnen für Kinder und Jugendliche 
• Möglichkeit zur Ausbildung im PrA Bereich 
• Angebote von gemeinsamem Einkauf.  
• Kochen in kleinen Gruppen. 
• Gemeinsam Haushalten. 
• .Hilfestellung in administrativen Belangen. 
• Sinnvolle Beschäftigungsmöglichkeiten finden 
• Möglichkeiten für Arbeit im ersten Arbeitsmarkt.  



• Angepasste Arbeitszeiten und Tätigkeit. 
• Individuelle Freizeitgestaltung, Partizipation in Vereinen, Clubs oder Kursen.  
• Wochenendgestaltung oder Ausflüge. 
• Individuelles Ferienangebot im In- und Ausland. 
•  Förderung von Künsten  
• Bewegung und Fitness  

 
In diesem Sinne unterstützen wir den einzelnen Menschen in seine gewünschte 
Lebensgestaltung und ein soziales Umfeld. 
 
 
Wohnen 
Schöne Wohnmöglichkeit in eigener Wohnung zu zweit oder zu dritt für erwachsene 
Menschen mit besonderen Bedürfnissen.  
 
Betreutes Wohnen 
Die Wohnungen von BaerCare bieten ein Zuhause im Rahmen einer Kleingruppe. Ziel dieser 
Wohnform ist es, vorhandene Fähigkeiten zu erhalten und neue zu erwerben. Wir fördern die 
Autonomie und eine höhere Lebensqualität.  
Tägliche Betreuung in der Haushaltführung, Einkaufen, Kochen, Waschen und weiteren 
Alltagsbelangen.  
 
Zielgruppe 
Junge Erwachsene und Erwachsene Personen, die Unterstützung in der Lebensführung und 
im Alltag benötigen. 
 
Infrastruktur 
 

• Einzelzimmer 
• Gemeinschaftsräume, Wohnzimmer für das Zusammenleben in der Gruppe 
• Gesunde, abwechslungsreiche Ernährung  
• Zentrale Lage 
• Durch uns gemietete 3-4-Zimmerwohnungen 
• Möblierung auf Wunsch 

 
 
Begleitetes Wohnen 
Dieses Angebot richtet sich an Personen, die grundsätzlich selbständig in einer Wohnung 
leben können, im Alltag und in einzelnen Lebensbereichen jedoch Unterstützung benötigen. 
Wir bieten eine individuell angepasste Begleitung, die sie befähigt, ihre Fähigkeiten 
beizubehalten und weiterzuentwickeln. Unser Ziel ist, dass Klientinnen und Klienten ihr Leben 
weitgehend eigenständig bestimmen und gestalten können. 
 
Zielgruppe 
Menschen, die aus unterschiedlichen Gründen eine Wohnform mit punktueller Begleitung 
suchen. 



 
Angebot 
 

• Individuelle Förderung und Begleitung im Alltag 
• Verschiedene Freizeitangebote 
• Möglichkeit zur Teilnahme an Ferienwochen 
• Möglichkeit zum Übertritt in eine intensiver oder weniger betreute Wohnform  

 
Familienintegreirtes Wohnen für Kinder und Jugendliche. 
Für die Jüngeren unserer Gesellschaft ermöglicht BaerCare die familienangepasste Situation 
in Krisen, TimeOut oder als Dauersetting. Die Kinder und Jugendlichen leben im 
Familienverbund und nehmen von da zentral an Schule, Ausbildung oder Freizeitaktivität teil. 
Möglichkeiten zur schulischen Einzelförderung in Krisensituationen oder Ausbildung im PrA 
Bereich werden individuell analysiert und umgesetzt. 
 
Zielgruppe 
Junge minderjährige Menschen, die Unterstützung in der Lebensführung und im Alltag 
benötigen.  
 
Infrastruktur 
 

• Einzelzimmer 
• Gesunde, abwechslungsreiche Ernährung  
• Möblierung auf Wunsch 

 
 

 
Mitarbeitende 
In allen Bereichen engagieren sich qualifizierte Fachpersonen aus den Bereichen 
Psychiatriepflege, Sozialpädagogik, Sozialarbeit und Betreuung für den einzelnen Menschen 
und seine besonderen Bedürfnisse  
Das beginnt auch auf persönlicher Ebene beim lösungsorientierten Umgang mit sich selbst 
(z.B. beim Entwickeln eines positiven Menschenbildes). Auf professioneller Ebene trägt er mit 
seinen Haltungen und Grundannahmen zu einer größeren Handlungssicherheit bei und 
korrespondiert mit den im sozialpädagogischen Konzept beschriebenen Wertehaltungen 
und Prämissen. 
 
Aufnahmeverfahren 
1. Unverbindliches Informationsgespräch 
2. Schnupperzeit 
3. Abklärungsgespräch 
4. Eintritt (Probezeit: drei Monate) 
 
 
Kosten 
siehe Tarifordnung  
 



Kontakt 
BaerCare  Unabhängig Wohnen 
Tanja Baer    
Siggisegg 1A      8376 Dussnang 
care@tanjabaer.ch   0797341581 
 
 
Arbeit 
Tagesstruktur 
Interne oder externe Beschäftigungsangebote gemäss individuellen Ressourcen und 
Wünschen 
Wir bieten verschiedene Beschäftigungsmöglichkeiten für unsere Klient/innen an.  
Willkommen sind auch externe Personen, die im ersten Arbeitsmarkt keinen Platz einnehmen 
können, Menschen, die eine geregelte Zeit- und Arbeitsstruktur wünschen oder 
Arbeitstraining zur Wiedereingliederung benötigen.  
Wir fördern und erhalten Grundfähigkeiten, unterstützen Entwicklungsprozesse sowie den 
Aufbau und die Stabilisierung einer Tagesstruktur. 
Eine IV finanzierte Ausbildung im PrA Bereich kann nach Absprache ermöglicht werden. 
 
Angebot 
Arbeitseinsätze nach persönlichen Ressourcen und Wünschen 
Individuelle Förderung und Begleitung 
Persönliche Arbeitsplanung von Tagen und Zeiten 
Beschäftigungsangebote und Arbeitstraining in der Landwirtschaft, 
Gemüsebau, Umgebungspflege, Unterhaltsgruppe 
Gemeinsam Essen 
 
Infrastruktur 
Gemeinsamer Tagesbeginn mit Morgen- und Mittagsbeginn 
Arbeitsplätze in der Landwirtschaft, Gemüse- und Kräuterbau, unserem Unterhaltsdienst,  der 
Küche oder Hauswirtschaft. 
Arbeiten in externen Betrieben, z.B Landwirtschaft, Fitness, Garage, Gastronomie  
Arbeiten für Externe 
Gemeinsame Einnahme vom Mittagessen  
 
 
Team 
Qualifizierte Mitarbeitende aus der Agogik, Betreuung oder mit Fachspezifischen 
Ausbildungen. 
 
 
Freizeit 
Die Gestaltung der Freizeit wird mit dem einzelnen Klienten individuell ausgearbeitet. 
Die Finanzierung von Kursen, Vereinsgebühren, Ausflugskosten, ect. übernimmt der 
Klient selbst. 
 
 



TARIFORDNUNG 2021 
 
 
Erwachsene 
Betreutes Wohnen  Selbstzahler    CHF   230.00 / Tag 
Im Tagestarif sind folgende Leistungen enthalten: 

• Sozialpädagogische Alltagsbetreuung 
• Regelmässige Gespräche und Standortbestimmung 
• Verpflegung 
• Miete und Unterhalt der Wohnräume inkl. Nebenkosten 
• Freizeit- und Beschäftigungsabklärungen 

Im Tagestarif sind nicht inbegriffen 

• Pflege und Unterhalt der Kleidung 
• allgemeine Toilettenartikel  
• Nebenkosten wie Taschengeld, persönliche Ausstattung, öffentlicher 

Nahverkehr, Velo, Handy, Coiffure, Fitness-Abo, Freizeitgestaltung  

 
Begleitetes Wohnen (max. 4 Std. Pro Woche)   nach Absprache und Aufwand 
 
Kinder und Jugendliche 
24 Std. familienintegriertes Wohnen    CHF 185.00 / Tag 
 
 
 Im Tagestarif sind folgende Leistungen enthalten: 

• Sozialpädagogische Alltagsbetreuung  
• Agogische gestaltete Beschäftigung  
• Regelmässige Gespräche und Standortbestimmung 
• Re/Integration, Weiterbildung, Ausbildung, Freizeitgestaltung 
• Netzwerk (Versorger, Familie, Schule) 
• Verpflegung 
• Miete und Unterhalt der Wohnräume inkl. Nebenkosten 

Im Tagestarif sind nicht inbegriffen 

• Pflege und Unterhalt der Kleidung 
• allgemeine Toilettenartikel  
• Nebenkosten wie Taschengeld, persönliche Ausstattung, öffentlicher 

Nahverkehr, Velo, Handy, Coiffure, Fitness-Abo, Freizeitgestaltung  

 


